
Годовой цикл тем на учебный год (примерный) 

Планирование воспитательно-образовательного процесса в группах для детей старшего 

и среднего дошкольного возраста 

Тема  Развернутое содержание работы Период  

 

Итоговые  

мероприятия 

Мы идем в 

детский сад. 

Здесь нам 

каждый будет 

рад!  

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, к книгам. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми. Продолжать знакомить с 

детским садом, как ближайшим 

социальным окружением ребёнка, 

расширять представления о профессиях 

сотрудников д/с. 

  

Мой дом. 

Неделя 

безопасности. 

ПДД  

Расширять знания детей о малой родине 

(родном селе, деревне), его 

достопримечательностях, воспитывать 

любовь к Родине. Закреплять 

представления о доме, его частях, 

назначении комнат; видах домов; 

закреплять знание домашнего адреса; 

воспитывать безопасное поведение 

дома. 

  

Осень в гости к 

нам пришла. 

Что с собою 

принесла?  

Расширять знания детей об овощах и 

фруктах. Воспитывать стремление 

помогать взрослым в уборке урожая. 

Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях. 

  

Все профессии 

нужны, все 

профессии 

важны  

Мониторинг  

Продолжать знакомить с названиями 

разных профессий (воспитатель, повар, 

врач, продавец и т.п.), называть 

действие и качества людей 

определённых профессий (продавец - 

продаёт, приветливый). Воспитывать 

уважительное отношение к людям 

разных профессий. 

  

За здоровьем в 

детский сад 

Расширять представления детей о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

Воспитывать стремление   

вести здоровый образ жизни 

(правильное питание, движение, сон и 

солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья). Форм-ть положительную 

самооценку. 

  

Осень золото 

роняет, птиц в 

дорогу 

провожает  

Расширять представления детей об 

осени как времени года, о листопаде, 

продолжать знакомить с разноцветьем 

золотой осени. Воспитывать любовь  к 

осенней природе, стремление заботиться 

о ней и беречь её. Расширять 

представления детей о перелётных 

  



птицах. Знакомить с народными 

приметами и  литературными 

произведениями о птицах 

Топают по 

острову  слоны 

и носороги  

Формировать представления о 

животных, живущих в жарких странах, 

их детенышах, повадках, внешнем виде. 

Об особенностях среды обитания и 

условиях приспособления. 

  

Где-то на 

лесной опушке 

живут разные 

зверюшки  

Расширять представления детей о диких 

животных, их детенышах, повадках, 

внешнем виде, условиях обитания и 

питания. Формировать безопасное 

поведение при контактах с животными. 

  

Там, где 

холодно   

Формировать представления о 

животных, живущих в холодных 

странах, их детенышах, повадках, 

внешнем виде. Об особенностях среды 

обитания и условиях приспособления. 

  

Страна, в 

которой я живу 

Расширять представления детей о 

родной стране, воспитывать чувство 

гордости за свою страну, любви к ней. 

Знакомить с историей России, гербом и 

флагом, мелодией гимна. Рассказывать о 

том, что Россия - огромная 

многонациональная страна; Москва-

главный город, столица нашей Родины. 

  

Всем ты, осень, 

хороша!    

Расширять представления детей о 

поздней осени. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы 

(похолодало – перелётные птицы 

улетели в тёплые края, отцвели цветы, 

небо хмурое, часто идут дожди). 

  

Моя семья 

Углублять представления о семье и её 

истории, формировать знания о том, где 

работают родители, как важен для 

общества их труд. Привлекать к 

посильному выполнению постоянных 

обязанностей по дому. Показать 

отношение ребёнок-семья-общество. 

Воспитывать заботливое отношение и 

любовь к членам своей семьи.   

  

Предметы, 

окружающие 

нас. 

Активизировать названия 

разнообразных предметов  в речи детей. 

Классификация предметов по 

назначению: мебель, бытовые 

электроприборы, одежда, посуда, 

учебные принадлежности. 

Классификация предметов по материалу 

(стеклянная посуда, деревянная мебель 

и др.) Предметы, сделанные руками 

человека. Прошлое предметов и 

  



настоящее 

Трудно птицам 

зимовать, надо 

птицам 

помогать  

Продолжать знакомить детей с зимой 

как временем года. Формировать 

первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном поведении 

зимой. Расширять представления о 

зимующих птицах, о том, что люди 

должны подкармливать их.  

  

Безопасность 

зимой 

Расширять представления детей об 

опасности, которая может возникнуть 

дома, на улице, в транспорте и т.д.; 

правила общения с незнакомыми 

людьми; формировать умение, в случае 

необходимости, вызывать скорую 

помощь, полицию, пожарных. 

  

Дед Мороза 

поджидаем! 

Детский сад 

украшаем!  

Познакомить с традициями 

празднования Нового года в разных 

странах. Закладывать основы 

праздничной культуры. Вызвать 

стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. Продолжать 

прививать любовь к сказкам, 

воспитывать чуткость к 

художественному слову. Прививать 

веру в то, что добро всегда побеждает 

зло. 

  

Новогодний 

праздник  

Привлекать к активному и 

разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от 

участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Вызвать 

стремление поздравить близких с 

праздником 

  

Неделя 

творческих 

каникул  

Развивать творческие способности детей 

через занятия изобразительным 

искусством и самостоятельной 

деятельностью, двигательные 

способности через увлечение 

физической культурой. Познакомить 

детей с народным календарем, 

праздниками предков – славян, их 

традициями и обычаями. Привить 

интерес детей к игре в шашки. 

Продолжить работу по развитию и 

обогащению сюжетов  игр; подведение 

  



(используя косвенные методы) детей к   

самостоятельному созданию игровых 

замыслов. Развитие  творческих 

способностей детей в сюжетно – 

ролевых,  подвижных, 

театрализованных, играх. Закрепление 

познавательного материала в 

дидактических играх 

Откроем 

бабушкин 

сундук  

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и обычаями, с 

народным декоративно-прикладным 

искусством (Городец, Полхов Майдан, 

Гжель). Расширять представления о 

народных игрушках (матрёшки-

городецкая, богородская; бирюльки). 

Рассказать о русской избе и других 

строениях, их внутреннем убранстве, 

предметах быта, одежды.  

   

  

Взялись за дело 

мастера  

Привлечение детей к созданию 

дымковской и филимоновской росписи. 

Продолжение знакомства с устным 

народным творчеством. Использование 

фольклора при организации всех видов 

детской деятельности 

  

То, что мы едим 

Формировать представления детей о 

разнообразии продуктов  питания, их 

названия, назначение, способах 

приготовления и  хранения. Расширять 

знания детей о том, откуда берутся  

продукты (хлеб, молочные изделия). 

Воспитание потребности  в 

употреблении в пищу полезных 

продуктов. 

  

Путешествовать 

хотим. 

Поплывем, 

поедем, 

полетим?  

Расширять представления детей о видах 

транспорта, в том числе с городским, с 

правилами поведения в общественном 

транспорте, с элементарными 

правилами дорожного  движения. 

  

Как устроен 

человек   

Расширять знания детей о том, как 

устроено тело человека. Закрепить 

названия частей лица, их назначения. 

Помочь осознать значение бережного 

отношения к своему здоровью 

  

Наша армия 

сильна. 

Охраняет мир 

она!  

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Знакомить с  «военными» 

профессиями. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать первичные 

гендерные представления    

(воспитывать в мальчиках стремление 

быть сильными,  смелыми, стать 

защитниками Родины). 

  



Первые 

проталины на 

полях видны … 

Широкая 

масленица  

Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту 

весенней природы. Расширять 

представления о сезонных изменениях 

(в погоде, растения весной, поведение 

зверей и птиц).   Расширять 

представления о простейших связях в 

природе.  Познакомить  с понятиями 

живая и неживая природа. 

  

Поздравляем 

милых дам  

Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы семьи,         

любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. Расширять 

гендерные представления, воспитывать 

в мальчиках представление о том, что 

мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам 

  

Домашние 

животные и их 

детеныши  

Расширять знания детей о домашних 

животных, их детенышах, их повадках, 

внешнем виде, условиях обитания. 

Воспитывать заботливое и осторожное 

отношение к домашним животным, 

расширять представления о том, как 

ухаживать за домашними животными. 

  

Домашние 

птицы и их 

детеныши  

Расширять знания детей о домашних 

птицах, внешнем виде, условиях 

обитания и питании. Формировать 

безопасное поведение при контактах с 

ними. Расширять представления о  том, 

как ухаживать за домашними птицами. 

  

Кто живет в 

воде? 

Формировать представления о 

разнообразии рыб и других  обитателях 

водоемов, об особенностях внешнего 

вида и  внутреннего строения, о 

способах размножения и росте. 

  

Ты представь 

себе на миг, как 

бы жили мы без 

книг…  

Ознакомить с историей возникновения 

книги. Формировать интерес к детской 

книге, потребность к чтению, слушанию 

рассматриванию иллюстраций. 

Воспитывать бережное отношение к 

книгам. Продолжить знакомить детей со   

сказками авторскими и народными. 

Развивать умение  слушать, 

пересказывать и сочинять сказки. 

  

«Рукой достать 

звезду хотим. 

За нею в космос 

полетим»   

Продолжать расширять представления 

детей о Космосе, закрепить знания детей 

о том, что первым космонавтом был 

гражданин России Юрий Гагарин. 

Подвести детей к пониманию того, что 

космонавтом может быть только 

здоровый, образованный и бесстрашный 

человек. Воспитывать гордость за свою 

  



страну. 

Весна идет по 

лесу 

Расширять представления детей о весне. 

Развивать представления о жизни 

лесных  обитателей весной. 

Воспитывать любовь к природе и  

бережное отношение к ней. 

  

Что такое день 

Победы?  

Формировать представление о 

празднике, посвященном Дню Победы. 

Воспитывать уважение к ветеранам 

войны. Воспитывать патриотические 

чувства, познакомить с  героическими 

страницами истории нашей Родины 

  

Все цветет и 

зеленеет. 

Мониторинг   

Расширять представления детей о 

сезонных изменениях в природе, 

закреплять знания о весенних месяцах, 

выявлять причинно-следственные связи 

между живой и неживой природой. 

Расширять знания о характерных 

признаках весны, о первых весенних 

цветах. Воспитывать бережное 

отношение к природе 

  

Знаете, дети, 

сколько разных 

букашек на 

свете?  

Расширять представления о 

многообразии насекомых. Развивать 

умение различать насекомых по 

внешнему виду и называть их. 

Закреплять знания о строении 

насекомых. Формировать желание 

наблюдать за насекомыми 

  

Правила эти 

помни всегда, 

чтоб не 

случилась с 

тобою беда!  

Закрепление основ безопасности 

жизнедеятельности человека. Уточнение 

знаний о работе пожарных, о причинах 

пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время   пожара. 

Знакомство с работой службы спасения 

– МЧС. Закрепление знаний о том, что в 

случае необходимости взрослые звонят 

по телефонам «01», «02», «03». 

Закрепление    умения называть свой 

домашний адрес. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой цикл тем на учебный год (примерный) 

Планирование воспитательно-образовательного процесса в группах для детей младшего 

дошкольного возраста 

Тема  Развернутое содержание работы Период  

 

Итоговые  

мероприятия 

Мы идем в 

детский сад. 

Здесь нам 

каждый будет 

рад!  

 

Продолжать знакомить детей с 

детсадом; расширять представления о 

профессиях сотрудников детсада, 

знакомить детей друг с другом в ходе 

игры; формировать навыки 

дружелюбного отношения к 

окружающим; развивать умение играть, 

делиться игрушками 

  

Мой дом. 

Неделя 

безопасности. 

ПДД  

 

Расширять знания детей о доме, его 

частях, назначении комнат; видах 

домов; закреплять знание домашнего 

адреса; воспитывать безопасное 

поведение дома.  

Расширять представления детей о 

нашем городе, его 

достопримечательностях 

  

Осень в гости к 

нам пришла. 

Что с собою 

принесла?  

 

Расширять представления детей об 

осени (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского 

сада), о времени сбора урожая, о 

некоторых овощах, фруктах, ягодах, 

грибах. 

  

Все профессии 

нужны, все 

профессии 

важны  

Мониторинг  

 

Продолжать формировать 

представления о профессиях, о 

предметах, необходимых людям разных 

профессий.  

 Формировать положительное 

отношение к труду взрослых. 

Воспитывать желание принимать 

участие в посильном труде, умение 

преодолевать небольшие трудности. 

обращать внимание на их трудовые 

действия и результат. Учить беречь то, 

что сделано людьми. 

  

За здоровьем в 

детский сад  

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни.  

 Приучать детей следить за своим 

внешним видом. Напоминать им 

правильно пользоваться мылом, учить 

аккуратно, мыть руки, лицо, уши и 

насухо вытираться после умывания, 

вешать полотенце на место, 

пользоваться расческой и носовым 

платком.  

 Подчеркивать важность для здоровья 

хорошо кушать и содержать в чистоте 

  



свое тело 

Осень золото 

роняет, птиц в 

дорогу 

провожает  

Расширять представления детей о 

сезонных изменениях: названиях 

деревьев, окраске листвы, опадание 

листьев, увядание цветов. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Закреплять знания детей о перелетных 

птицах: их внешнем виде, строении, 

образе жизни, о приспособленности 

птиц к жизни.   

 Развивать умение узнавать, называть, 

сравнивать разных птиц, выделяя общее 

и различия: в окраске, строении, 

поведении, способе добывания пищи. 

  

Топают по 

острову  слоны 

и носороги  

Формировать представления о 

животных, живущих в жарких странах, 

их детенышах, повадках, внешнем виде. 

Об особенностях среды обитания и 

условиях приспособления. 

  

Где-то на 

лесной опушке 

живут разные 

зверюшки  

Расширять представления о диких 

животных и их детенышах (медведь, 

лиса, белка, еж и др.). Формировать 

умение узнавать, называть и различать 

особенности внешнего вида и образ 

жизни диких животных. Воспитывать 

любовь к животному миру. 

Познакомить с характерными 

особенностями внешнего вида, 

поведения, образа жизни домашних 

животных и их детенышей 

  

Там, где 

холодно  

Расширять представление детей о 

назначение предметов одежды, ее 

деталей; формировать представление о 

видах одежды соответственно времени 

года. Формировать обобщающие 

понятия «обувь»; уточнить название и 

назначение обуви; учить группировать 

обувь по сезонному признаку 

  

Страна, в 

которой я живу 

 Дать первые представление о родной 

стране, о ее столице – Москве.   

познакомить с символами Российской 

Федерации: флаг, герб и гимн России. 

Формирование первичных ценностных 

представлений о России как о  

многонациональной, но единой  стране. 

Воспитание уважения к людям разных 

национальностей 

  

Все профессии 

нужны, все  

профессии 

важны    

Закреплять знания детей о 

разнообразных профессиях, их 

названиях, специфике деятельности,  

личностных и профессиональных 

качествах людей разных профессий. 

Воспитывать уважение к людям труда. 

  



Формировать у детей отчетливые 

представления о труде как социальном 

явлении, обеспечивающим потребности 

человека, через расширение круга 

знаний и представлений о совершении 

рукотворного мира, изменении мира 

профессий. Развивать интерес к 

различным профессиям. 

Предметы, 

окружающие 

нас 

Активизировать названия 

разнообразных предметов в речи детей. 

Классификация предметов по 

назначению: мебель, бытовые 

электроприборы, одежда, посуда, 

учебные принадлежности. 

Классификация предметов по материалу 

(стеклянная посуда, деревянная мебель 

и др.) Предметы, сделанные руками 

человека Прошлое предметов и 

настоящее 

  

Моя семья   

Углублять представления о семье и её 

истории, формировать знания о том, где 

работают родители, как важен для 

общества их труд. Привлекать к 

посильному выполнению постоянных 

обязанностей по дому. Показать 

отношение ребёнок-семья-общество.  

Воспитывать заботливое  отношение и  

любовь к членам своей семьи 

  

Трудно птицам 

зимовать, надо 

птицам 

помогать   

Продолжать знакомить детей с зимой 

как временем года. Формировать 

первичный исследовательский и 

познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном поведении 

зимой. Расширять представления о 

зимующих птицах, о том, что люди 

должны подкармливать их. 

  

Безопасность 

зимой    

Расширять представления детей об 

опасности, которая может возникнуть 

дома, на улице, в транспорте и т.д.; 

правила общения с незнакомыми 

людьми; формировать умение, в случае 

необходимости, вызывать скорую 

помощь, полицию, пожарных.   

  

Деда Мороза  

поджидаем, 

детский сад 

украшаем    

Познакомить с традициями 

празднования Нового года в разных 

странах. Закладывать основы 

праздничной культуры. Вызвать 

стремление поздравить близких с 

  



праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. Продолжать 

прививать любовь к сказкам, 

воспитывать чуткость к 

художественному слову. Прививать 

веру в то, что добро всегда побеждает 

зло. 

Новый год у 

ворот, много у 

меня хлопот  

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. 

Привлекать к активному и 

разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. 

  

Неделя 

творческих 

каникул  

Развивать творческие способности 

детей через занятия изобразительным 

искусством и самостоятельной 

деятельностью, двигательные 

способности через увлечение 

физической культурой. Познакомить 

детей с народным календарем, 

праздниками предков – славян, их 

традициями и обычаями 

  

Откроем 

бабушкин 

сундук  

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и обычаями, с 

народными праздниками, фольклором. 

Рассказать о чувашской избе и других 

строениях, их внутреннем убранстве, 

предметах быта, одежды. Расширять 

представления о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрёшка и др.). 

Знакомить с народными промыслами. 

Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. Использовать 

фольклор при организации всех видов 

детской деятельности  

  

Путешествовать 

хотим, 

поплывем,  

поедем, полетим     

Расширять знания детей о разных видах 

транспорта, их назначении. Развивать 

умение отличать один вид транспорта 

от другого. Актуализировать знания 

детей о дорожных знаках, их 

назначении. Воспитывать безопасное 

поведение на дороге.    

  

Одежда и обувь   

Расширять представления детей о 

назначении предметов одежды, ее 

деталей; формировать представления о 

видах одежды соответственно времени 

года. Формировать обобщающее 

понятие «Обувь», «Одежда». Уточнить 

их название и назначение. Учить 

  



группировать их по сезонному 

признаку.    

Продукты 

питания 

Кто живет в 

воде?    

Дать представления о полезной и 

вредной пище; об овощах и фруктах, 

молочных продуктах, полезных для 

здоровья человека. Дать представление 

о том, что утренняя зарядка, игры, 

физические упражнения вызывают 

хорошее настроение; с помощью сна 

восстанавливаются силы. Воспитывать 

желание быть здоровым 

  

Мир комнатных 

растений.    

Расширять знания о видах транспорта, 

воспитывать безопасное поведение на 

дороге. Дать детям понятие о правилах 

дорожного движения. Познакомить 

детей со значением сигналов светофора. 

  

Наша армия 

сильна,  

охраняет нас она 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Знакомить с «военными» 

профессиями. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать первичные 

гендерные    представления 

(воспитывать в мальчиках стремление 

быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины). 

  

Первые 

проталины на 

полях видны.  

Широкая 

Масленица 

Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту 

весенней природы. Расширять 

представления о сезонных изменениях 

(в погоде, растения весной, поведение 

зверей и птиц). Расширять 

представления о простейших связях в 

природе (потеплело – появилась травка 

и т.д.). 

  

Поздравляем 

милых дам     

Организовать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке.   

  

Домашние 

животные и их  

детеныши 

Расширять представления детей о 

домашних животных и их детенышей.  

  

Домашние 

птицы и их  

детеныши    

Расширять знания детей о домашних 

птицах, их детенышах, их повадках, 

внешнем виде, условиях обитания. 

Воспитывать заботливое и осторожное 

отношение к домашним птицам, 

расширять представления о том, как 

ухаживать за домашними птицами и их 

роль в жизни человека. 

  

Кто живет в Формировать представления о   



воде? разнообразии рыб и других обитателях 

водоемов, об особенностях внешнего 

вида и внутреннего строения, о 

способах размножения и росте.  

Ты представь 

себе на миг, как 

бы жили мы без 

книг    

Ознакомить с историей возникновения 

книги. Формировать интерес к детской 

книге, к сказке, воспитывать 

потребность к чтению, слушанию и 

рассматриванию иллюстраций. 

Познакомить с авторами детских 

произведений: поэтами и писателями. 

Воспитывать бережное отношение к 

книгам. 

  

Рукой достать 

звезду хотим, за  

нею в космос 

полетим   

Расширять представления детей о 

Космосе. Подвести детей к пониманию 

того, что космонавтом может быть 

только здоровый, образованный и 

бесстрашный человек. Воспитывать 

гордость за свою страну. 

  

Весна идет по 

лесу   

Расширять представления детей о 

сезонных изменениях, изменение в 

природе, растения весной, поведение 

зверей и птиц. 

  

Что такое День 

Победы?   

Расширять знания детей о героях ВОВ, 

о Победе нашей   страны; познакомить с 

памятником героям войны в городе – с 

обелиском павшим  участникам войны. 

  

Всё цветет и 

зеленеет. 

Мониторинг 

  Продолжать знакомить детей с 

элементарными правилами поведения 

детей в детском саду: продолжать 

объяснять детям, что нельзя брать в рот 

различные предметы, засовывать их в 

уши и нос. Формировать умение 

соблюдать правила безопасного 

передвижения в помещении. 

Продолжать формировать элементарные 

представления о способах 

взаимодействия с растениями и 

животными. 

  

Знаете, дети, 

сколько разных  

букашек на 

свете?  

(мониторинг)  

Расширять и уточнять знания детей о 

насекомых, об их характерных 

признаках. Учить устанавливать 

отличия бабочки и жука (у бабочки - 

яркие большие крылья, усики, хоботок, 

бабочка ползает, летает) 

  

Правила эти 

помни всегда, 

чтоб не 

случилась с 

тобою беда!  

Закреплять и систематизировать знания 

детей по безопасности поведения дома, 

на улице, детском саду. Продолжать 

знакомить детей с правилами пожарной 

безопасности,  с правилами дорожного 

движения. 

  

 



Годовой цикл тем на учебный год (примерный) 

Планирование воспитательно-образовательного процесса в группах для детей раннего 

возраста 

Тема  Развернутое содержание работы Период Итоговые 

мероприятия 

Адаптация  

Детский сад  

Адаптировать детей к условиям 

детского сада. Способствовать 

формированию положительных эмоций 

по отношению к детскому саду, 

воспитателю, детям.  

 Познакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением 

ребенка (помещением и оборудованием 

группы: личный шкафчик, кроватка, 

игрушки и пр.) Познакомить с детьми, 

воспитателем. 

  

Мой дом. Мой 

город.  

(Мониторинг)  

Знакомить детей с родным городом: его 

названием, объектами  (улица, дом, 

магазин, поликлиника).  

Формировать представление о доме, как 

о жилище человека. Расширять знания 

детей о доме, его частях, назначении 

комнат; видах домов; закреплять знание 

домашнего адреса; воспитывать 

безопасное поведение дома. 

  

Осень 

Расширять знания детей об осени, 

сезонных изменениях в  природе, 

одежде людей. Формировать 

познавательный интерес через 

наблюдения в природе: за деревьями, 

цветами, птицами. Закреплять навыки 

безопасного поведения в природе, 

воспитывать бережное отношение к 

природе 

  

Дары осени 
Расширять знания детей об  овощах, 

фруктов, ягодах, грибах 

  

Я в мире 

человек  

Дать представление о себе как человеке; 

об основных частях тела человека, их 

назначении. Закреплять знание своего 

имени, имен членов семьи. 

Формировать навык называть 

воспитателя по имени и отчеству. 

Формировать первичное понимание 

того, что такое хорошо и что такое 

плохо; начальные представления о ЗОЖ 

  

Дикие животные 

и их детеныши.  

Формировать умение узнавать на 

картинках диких животных и их 

детенышей и называть их. Указать 

разницу между домашними и дикими 

животными. 

  

Одежда и обувь. Познакомить с многообразием одежды   



и обуви; их назначением  для человека, 

умение называть их по внешнему виду, 

формировать навыки одевания и 

раздевания. 

Моя семья. 

Формировать представление о семье и 

своем месте в ней, уметь называть 

членов семьи. Воспитывать доброе 

отношение к родным и близким.  

  

Зима. 

Формировать элементарные 

представления о зиме (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения 

некоторых лесных зверей и птиц зимой 

  

Зимующие 

птицы.  

Познакомить с понятием «зимующие 

птицы», сформировать положительное 

отношение к действиям кормления и 

заботы о зимующих птицах. Называть, 

какие птицы улетают зимовать в теплые 

края, а какие остаются зимовать, какие 

прилетают на зимовье в нашу 

местность. 

  

Волшебный 

праздник Новый 

год.  

Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы Нового года 

и новогоднего праздника. Формировать 

понимание содержания праздника 

Нового года, его атрибутов (елка, 

подарки, Дед Мороз, Снегурочка). 

Показать последовательность 

подготовки к Новому году. 

Познакомиться с видами елочных 

игрушек, одеждой Деда Мороза и 

Снегурочки. Говорить о важности 

традиции встречи Нового года в семье 

  

 Творческие каникулы.   

Зимние игры и 

забавы.  

Формировать представления о зимних 

играх и забавах. 

  

Игрушки. 

Дать представление об игрушке, как 

предмете ближайшего окружения.  

Познакомить с разными игрушками 

(куклы, мягкие игрушки, машины, 

настольно-печатные игры и пр.) Учить 

сравнивать пары однотипных игрушек, 

называть размер и материал, из 

которого они сделаны  (резина, фарфор, 

пластмасса, ткань, бумага, картон и т.д.) 

Воспитывать умение и желание беречь 

свои игрушки.  

  

Транспорт. 

Дать понятие о транспорте как средстве 

передвижения. Познакомить с видами 

транспорта(наземный, водный, 

воздушный). Учить называть 

  



транспортные средства (машина, 

самолет, поезд, автобус и т.п.), из каких 

частей они состоят (машина – кабина, 

кузов, колеса, самолет – крылья, хвост, 

корпус и т.д.). 

Продукты 

питания. 

формировать навыки правильного 

питания, дать представление о полезной 

и вредной пище, познакомить с трудом 

повара. 

  

Праздник. Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы семьи, любви 

к маме, бабушке.  

  

Домашние 

животные и их 

детеныши.  

Формировать элементарные 

представления о весне (сезонные 

изменения в природе, одежде людей). 

Знакомиться с особенностями 

поведения лесных зверей и птиц весной. 

  

Домашние 

животные и их 

детеныши.  

Формировать умение детей узнавать в 

натуре, в игрушках, на картинках дом. 

животных и их детей, находить разницу 

между дом. и дик. животными. 

  

Сказка за 

сказкой.  

Вспомнить героев знакомых сказок, 

учить называть качества героев (умных, 

ловкий, хитрый и т.д.) и действия 

(испугаться, притвориться, спрятаться и 

т.д.). Формировать умение 

пересказывать знакомые сказки и 

сочинять свои с известными героями. 

Учить выстраивать свое отношение к 

поступкам героев. 

  

Весна в лесу. 

Познакомить с изменениями, 

происходящими с деревьями и 

кустарниками в весенний период, 

расширять представления о поведении 

зверей и птиц весной. Воспитывать у 

детей бережное отношение к растениям 

в лесу (не рвать, не топтать).  

  

Предметы, 

окружающие 

нас.  

Знакомить с названиями предметов 

ближайшего окружения: посуда, 

одежда, обувь, мебель. Учить называть 

цвет, величину, материал, из которого 

они сделаны (бумага, дерево, ткань, 

глина). Сравнивать знакомые предметы 

(шапки, варежки, обувь и т.п.), 

подбирать предметы по тождеству 

(найди такой же, найди пару), 

группировать их по способу 

использования.  

  

Насекомые 

(Мониторинг)  

Расширять представления о насекомых 

(мухах, бабочках, божьих коровках, 

муравьях), умение характеризовать 

внешний вид и поведение насекомых, 

  



желание наблюдать за ними. 

Воспитывать доброе отношение к 

насекомым. 

Лето. 

Формировать элементарные 

представления о лете  (сезонные 

изменения в природе, одежде людей). 

Знакомиться с особенностями 

поведения лесных зверей и птиц летом 

  

 


