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Сетка занятшй на2023-2024 уч.год
МДОУд/с ЛЪ 45

l.)

Дни
недели

Группа ЛЪ 1

(l -2г)
Группа Nл 2

(2-3 r)
Группа .}(b 5

(4-5л.)
Группа ЛЬ 6

(3-а г.)

у

6)

с)

l. (]оциально-
коммуникативное
развитше:
Пре,цметно-игровой
практикум
9,20_9.30
9.40-9.50
2.Физическое
развптие:
Физическая культура,
безопасность и
злоровье (на
проlулке)

l. Художесr,венно-
эстетическое
развштие:
Музыка
9.00_9.10
2. Интегрированное
соцtлально_
коммуцикативное и

речевое развптие:
рalзвитие речи на
основе ознакомления с
окружающим
9.20_9.30
9.4 0-9.50

1.Физическое
развлlтие:
Физическая культура,
безопасность ш

здоровье
9,00-9.20
2.Хуложественно-
эстетическое
развитие:
рисование
9.30_9.50

1.Интегрированное
социально-
коммуникативное и
речевое развитие:
рfввитие речи Еа
основе ознакомлениrI с
окружающим
9.00-9.15
9.25-9.40
2.Фцзическое
развитие:
Фшзическая культура,
безопасность и
здоровье (на
проryлке)

1. Хуложественно-
эсте,тическое
развитие:
Музыка
8.50-9,00
2. ИнтегрированIlое
социально-
коммуникативное и

речевое развитие:
рtввштие речи на
основе ознакомленIu с
окружающим
9.|5-9,25

9.з5.,9.45

1. Хуложественно-
эстетическое
развитие:
Художественное
творчество
(рисование/лепка).
9,00-9.10
9.20-9,з0
2. Физическое
развитие:
Физическая культура,
безопасность и
здоровье (на
проryлке)

1.Познавательное
развитие:
математическое и
сенсорное развитие +

конструирование
9,30-9.50 (lп)
10.00-10.20 (2 п.)
2.Физическое
развитI|е:
Физическая культура,
безопасность и
здоровье (на проryлке)

1. Хуложественно-
эст€тическое
развитие:
Музыка
9.05_9.20
2.Познавательное
развитие:
математическое и
сенсорное развитие
9,з0-9.45
9.55_10.10
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1. Хуложественно_
эстетическое
разIlптие:
Художественное
творчество
(рисование/лепка),
9.15-9.25
9.35-9.45
2 пол.дня
2.Физическое
развl.лтие:
Физическая культура,
безопасность и
здоровье
15.20_15.з0

l. Познавательное
развитие:
математическое и
сенсорное развитие +

конструирование
9.00_9.10
9.20_9.з0
2 пол.дня
2.Физическая
культура,
безопасность и
здоровье
l5.45-15.55

1. Художественно-
эстетическое
развитше:
Музыка
9.20-9.40
2.Интегрированное
соцшально-
коммуникативное и

речевое развитие:
Коммуникация и
речевое общение
(развlrгие речи на
основе ознакомления с
окружающим).
9.50-10.10 (1п)
10.20-10,40 (2 п.)

1. Художественно-
эстетическое
развитие:
Музыка
9.00-9.15
2.Хуложественное
творчество -
рисование/
конструирование
9.30-9.45
9.55_ 10.10

с)
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1.Познавате.пьное

развитие:
исс.rlедование объектов
живtrй и нежлшой
природы,
экспериментирование/п
ознание предметцого и
соци:ttльного мира
9.00-9.10
9.20-9.з0
2 пол..Щня
2.Физическое
развити€:
Физическая культура,
безопасность и
здоровье
l5.30-15,40

l.познавательное
развитие:
исследование объектов
живой и неживой
tц,ироды,
экспериментирование/п
ознание предметного и
социzlльного мира
9.00-9.10
9.20-9.з0
2 пол..Щня
2.Физическая
культура,
безопасность ll
здоровье
15.30_ 15.40

1. Соцпально-
коммуникатшвIlое
развитие:
Предметно-игровой
практикум/ чтение
худож. Литературы
9.00_9.2 0
9.з0-9.50
2. Познаватепьное
развитие:
Исследование объектов
живой и нежl.вой
природы,
экспериментпрование/п
ознание предметного и
социаJIьного мира
10.00-10.20

1.Познавательное
развитие:
Исследование объектов
живой и нежrвой
природы,
экспериментирование /
познание предметного
и соtиального мира
9.00_9.15
9.25-9,40
2. Физическое
развитие:
Физическая культура,
безопасность и
здоровье
l5.з0_ 15.45

F

1. Хуложественно-
эсте,гическое

развптие:
Музыка
9.00-9.10
2.Познавательное
развитие:
математическое и
ceнcopt{oe р€lзвитие +

конс,груирование
9.20-9.з0
9.40-9.50

1. Художественно_
эстетическое
развштие:
Музыка
9.15-9.25
2. Социально-
коммуникатшвное
развштие:
Предметно-игровой
практикум
9.з5-9.45

1.Физическое
развитие:
Физическая культура,
безопасность и
здоровье
9.00-9.20
2. Художественно-
эстетическое
развитие:
Музыка
9.30-9.50
3. Хуложественно-
эстетическое
развитие:
Художественное
творчество, труд (лепка
/аппликация, труд)
l0.00-10.20

1. Хуложественно-
эстетическое
развитие:
Художественное
творчество -
лепка./аппликация
9.00-9.15
9.25-9.40
2. Физическое
развптие:
Физическая культура,
безопасность и
здоровье
15.з0-15.45

Итого l0 10 11 10
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Дни
недел[l

Группа ЛЬ 4
(б-7 г.)

Группа ЛЬ 8
(4- 5 л.)

Группа ЛЬ 7
(б-7 л.)

Группа .iYл l1
(5 -б л.)

у
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1.Познавате.пьное

развитие:
исследование
объектов живой и
нежlвой природы,
эксцериментирован
иеlпознание
предметIrого и
социtlльного мира
9.00-9.з0
2. Хуложественно-
эстетпческое
развцтие:
Художественное
творчество -
рисование
9.40- 10.10
3.Художественно-
эстетическое
развитие:
Музыка
l0.20-10.50

1. Хуложественно-
эстетическое
развитие:
рисование
9.0 0-9.20
2.Фпзическое
развптше:
Физическая
культура,
безопасность и
здоровье
9.30-9.50

1.Познавательное
развитие:
исследование
объектов жlвой и
нежlшой природы,
экспериментированLtе
/познание

цредметного и
социrlльного мшра
9.00_9.з0
2. ХуложественIlо-
зстетическое
развитие:
Музыка
9.40- l0.10
3. Хуложественно-
эстетическое
развити8:
Художественное
творчество -
рисование
l0.20_10.50

1.Интегрированное
социально-
коммуникативное и

речевое развитие:
Коммуникация и
речевое общение
(развитие речи на
основе ознакомленшI
с окружающим)
9.00_9.25
2. Познаватепьное
развитие:
математическое и
сенсорное развитие +
конструирование
9.з5_10.00
3.Физическое
развитие:
Физическая кульryра,
безопасность и
здоровье
10.30_10.55

у

1.Интегрированное
социально-
коммуникативное
t{ речевое
развитие:
Коммуникация и

речевое общение -
обучение грамоте
9.00-9.з0
9.40- l0.10
2. Познавате.пьное

развитие:
математическое и
сенсорное рtввитие
+ конструшровацие
l0,20-10.50
2 пол. дня
3.Физическое
развитIlе:
Физическая
культура,
безопасность и
здоровье
l5,l5- l5.45

1.Познавательное
развитие:
математическое и
сенсорное развитие +

конструирование
9.00-9.20
2. Хуложественно-
эстетическое
развцтне:
Музыка
9.25-9.45

l.Интегрированное
социально_
коммуникативно€ l]I

речевое развитие:
Коммуникация и

речевое общение -
обу.rение грамоте
9,00-9.з0
9.40_10.10
2 пол. дня
2.Физическое
развитие:
Физпческая
культура,
безопасность и
здоровье
l6,25- l6.55

1.Познавательное
развптие:
исследование
объектов жлвой и
неживой природы,
экспериментирование
/познание

цредметного и
социаJIьного мира
9.00-9.25
9.35_10.00
2. Хуложественно-
эстетическое
развитпе:
Музыка
10.20-10.45
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1.Интегрированное
социально_
коммуникатIлвное
и речевое
развптие:
рarзвитие речи на
основе
ознакомлен}ш с
окружающим
9.00-9.з0
2.Художественно-
эстетическое
развитие:
Музыка
9.45- 10,l5

1.Интегрированное
социально-
коммуникативное и

речевое развитие:
Коммуникация и

речевое общение
(развитие речи на
основе ознакомления
с окруltсающшл).
9.00-9.2 0 (lп)
9.30-9.50 (2 п,)
2. Физическое
развитие:
Физическая культ}?а,
безопасность и
здоровье (на
прогулке)

1.Познавательное
развитие:
математическое и
сенсорное рtlзвитие +

конструирование
9.00-9.30
2, Интегрпрованно,9
социально_
коммуникативное I,1

речевое развптие:
развитие речи на
основе ознакомлени{
с окружающим
9.40- l0.10
3.Художественно-
эстетическое
развитие:
Музыка
10,20_10.50

l.Художественно-
эстетическое
развитие:
Худоlкественное
творчество-
рисование.
9.00-9.25
9.35-10.00
2.Физическое
развитие:
Физическая культ}ра,
безопасность и
здоровье (на
проryлке)

Ф
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1.Познавательное
развитие:
математическое и
ceнcopt{oe развитие
+ конструирование
9.00-9.з0
9.40- l0.10
2.Художественно-
эстетическое
развитие:
Художественное
творчество - лепка
l0.20-10.50
3.Физическое
развитие:
Физическая
культура,
безопасность и
здоровье (на
прогулке)

1. Хуложественно-
эстетическое
развитие:
Музыка
9.00-9.20
2.Социально-
коммуникативное
развитие:
Предметно-игровой
практикум/ чтение
худож. Литераryры
9.30-9.50
3. Познаватепьное
развитие:
исследование
объектов живой и
нежlвой природы,
экспериментирование
/познание
предметного и
соци€шьного мира
l0.00-10.20

l.познавательное
развцтие:
математическое и
сенсорное рЕ}звитие --

конструирование
9.00-9,з0
9.40-10.10
2.Хупожественно-
эстетическое
развптие:
Художественное
творчество _ лепка
10.20_10.50
3. Физическое
развитие:
Физическая культурац
безопасность и
злоровье (на
прогулке)

1. Интегрированное
социально-
коммуникативное и
речевое развитие:
Коммуникация и
речевое общение -
обучение грамоте
9,00-9.25
2.Хуложественно-
эстетическое
развитие:
Музыка
9.55_10.20
2 пол.дня
3. Физическое
развитие:
Физическая культура,
безопасность и
здоровье
16.25_1б.50
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1.Интегрпрованное
соццально-
коммуникативное
и речевое
развитие:
рaIзвитие речи на
основе
ознакомления с
окружающим
9.00-9.30
2. Физшческое

развитие:
Физическая
культура,
безопасность и
здоровье
l0.00_ 10.30
3.Хуложественно-
эстетическое
развитие:
Художественное
творчество_
аппликацшI
9.40_10.10
l0.20_10.50

l. Художественно-
эстетшческое

развитие:
Художественное
творчество, труд
(лепка /апп.пикация,
труд)
9.00_9,20
2.Физическое
развитие:
Физическая
культура,
безопасность и
здоровье
9.з0_9.50

1.Интегрированно()
социально_
коммуникативное и

речевое развитие:
развитие речи на
основе ознакомления
с окружающим
9.00-9.з0
2. Хулоясественно-
эстетическое
развитие:
Художественное
творчество-
апIIликациrI
9.40- l0.10
3.Физическое
развитие:
Физическая культурil,
безопасность и
здоровье
10.40-11.10

1. Интегрированное
социально-
коммуникативное и
речевое развитце:
Коммуникация и

речевое общение
(разви:гие речи на
основе ознакомленIUI
с окружtшощим,
экологическое
воспитание)
9.00-9.25
9.35-10.00
2.Художественно-
эстетцческое
развитие:
Художественное
творчество -
лепка./аппликациrI,
конструирование
l0. l0-10.з5
10.45-11.10

Итого |4 11 |4 |2
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Дни
недели

Группа ЛЬ !}

(3-бл.)
Группа j\Ъ l0

(5-бл.)
виды деятельности

(З-4 лет)
виды деятельности

(5-7лет)
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l. Худоlкественно-
эстетическое развитие:
Музыка
9.15-9.35
2. Интегршрованное
социально_
коммуникативное и
речевое развитие:
развитие речи Еа основе
ознакомлениrI с
окружilющим
9.45 _10.00

1.Художественно-
эстетическое развитие:
Музыка
9. l5-9.35
2.Интегрированное
социально-
коммуникативное и речевое
развитие:
рчIlвитие речи на основе
ознакомленIбI с окружающим
9.4 5-10.10

1.Интегрlпрованное социально-
коммуникативное и речевое
развитиеi
коммуникация и речевое общение
(развитие речи на основе
ознакомл()ния с окружающим)
9.00-9.25
2. Физичсlское развптие:
Физическ:ая культура,
безопаснс,сть и здоровье
l0.00- l0.25

z
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1.Познавательное
развитие:
математическое и
сенсорное рЕIзвитие
9.00-9.20

lZ пол. flня
]Z.Физическое развитие:
tDизическая культура,
безопасность и здоровье
l 5.55- 1 6.20

1.ПознавательЕое развитие:
Математическое и сенсорное
рitзвитие + конструирование
9,00-9.25
2. ИнтегрироваIlное
социально-
коммуникативное и речевое
развптие:
рtввитие речи на основе
ознакомлениJI с окружающим,
экологическое воспитание
9,з5- l0.00
2 пол.,Щня
3.Физическое развитше:
Физическая культура,
безопасность и здоровье
l5.55-16.20

1.Познаваrтельное развитпе:
Математшrеское и сенсорное
рaввитие +. коЕструирование
9.00-9.25
2. Хуложе ственно-эстетическое
развитше:
Музыка
9,50- l0.15
3.Интегрlарованное социаJIьно-
коммуник:ативное п речевое
развитие:
Коммуникация и речевое общение
(развrгие речи на основе
ознакомле]Iия с окружающим,
экологиче(;кое воспитание)
l0.25-10.50

ц
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l. Хуложественное
творчество - рисование/
конструирование
9.00-9.20
2. Физпческое развитие:
(Dизическая культура,
€iезопасность и здоровье
(на прогулке).

l. Хуложественно-
эстетическое развитие:
Художественное творчество -

рисование
9.00-9.25
2. Физическое развитие:
Физическая культура,
безопасность и здоровье (на
проryлке).

1.Познава,гельное развптие:
исследоваlrие объектов живой и
нежr,вой ц)ироды,
эксперимеIпирование/познание
предметного и соци€lльного мира
9.00-9.25
9.35_10.00
2. Хупожественно-эстетическое
развитие:
Художеств энное творчество-
рисование.
10. l0-10.35

',' 
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l. Хуложественно-
эстетическое развптие:
Художественное
творчество -
лепка,/аппликацшI, труД
9.з5_10.00
2 пол..Щня
2. Физическое развитпе:
Физическая культура,
безопасность и здоровье
l5.50_ 16,l5

1.Интегрпрованное
соцпально-
коммуникативное и речевое
развитие:
Коммуникация и речевое
общение - обl"tение грамоте
9.00-9.25
2. Хуложественно-
эстетическое развитие:
Художественное творчество -
лепка./апгrпикацпя
9.35-10.00
2 пол. .I[ня
3. Физическое развптие:
Физическая кульýФа,
безопасность и здоровье
l5,50-1б.l5

1. Художtlственно-эстетическое
развитие:
Музыка
9.25-9.50
2.Интегр ированное социально-
коммуниIкатпвное и речевое
развитие:
Коммуниr;ация и речевое общение -
обучение грамоте
l0.00_10.,l5

2 пол..Щня
3.Физичеt:кое развптие:
Физическая культура, безопасность
и здоровь€)
l5,l5-15.40

F

1.Познаватqпьное
развитие:
-исследование объектов
;живой и нежлвой
природы,
:)кспериментирование /
познание предметного и
соци€lльного мира
9.00_9.20
2.Художественно-
эстетическое развити€:
Музыка
9.55- l0.15

1. Познаватепьное развитие:
исследование объектов живой
и цеживой природы,
экспериментирование/познан
ие предметного и
соIшrlJIьного мира
9.00-9.25

2.Художественно-
эстетпческое развитие:
Музыка
9.55- l0.15

1.Художес:твенно-эстетическое
развитие:
Художесттlенное творчество -
лепка,/аппltикациrl, конструирование
9.35-9.55
2. Физиче,ское развитие:
Физическая культура, безопасность
и здоровье (на проryлке).

Итого
занятий

10 l2 12

/.)

l


