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1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано для муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 45 «Ромашка» г. Волжского Волгоградской 

области» (далее - Учреждение). 

Настоящее Положение разработано в соответствии со статьями 37, 41, пунктом 7 

статьи 79 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным законом от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения», СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утвержденными постановлением Главного санитарного врача от 27.10.2020 № 32, СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. (далее - Положение). 

1.2. Положение об организации питания воспитанников Учреждения 

устанавливает порядок организации питания воспитанников детского сада, определяет 

условия, общие организационные принципы, правила и требования к организации питания, 

нацелено на создание оптимальных условий для укрепления здоровья, обеспечения 

безопасности питания воспитанников и соблюдения условий приобретения и хранения 

продуктов.  

1.3. Действие настоящего Положения распространяется на всех воспитанников 

детского сада. 

1.4. Срок данного Положения не ограничен. Положение действует до принятия 

нового. 

 

2. Организация питания на пищеблоке 

2.1. Организация питания в Учреждении возлагается на администрацию 

Учреждения. 

2.2. В Учреждении предоставляется помещения организации для приготовления 

пищи для детей дошкольного возраста. Контроль за качеством, разнообразием, 

витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом 

блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблоком, правильностью 

хранения, соблюдением реализации продуктов возлагается на старшую медицинскую 

сестру, заведующего Учреждения. 

2.3. Учреждение контролирует сбалансированное питание воспитанников, 

необходимое для нормального роста и развития с учетом режима работы Учреждения, 

рекомендациями органов здравоохранения. 

2.4. Воспитанники, повещающие Учреждение, получают четырехразовое питание 

(завтрак, второй завтрак, обед и полдник). В промежутке между завтраком и обедом 

организует дополнительный прием пищи (второй завтрак), включающий напиток/сок и 

(или) свежие фрукты.  

2.5. Объем пищи и выход блюд должны строго соответствовать возрасту ребенка. 

2.6. Питание в Учреждении осуществляется в соответствии с двухнедельным 

меню, разработанным на основе физиологических потребностей в пищевых веществах и 

норм питания детей дошкольного возраста и утвержденного заведующим Учреждения. 

2.7. На основе двухнедельного меню ежедневно, на следующий день составляется 

меню-требование и утверждается заведующим Учреждения. 

2.8. Для детей в возрасте от 0,2 мес. До 3 лет, для детей кратковременного 

пребывания и детей с 3 до 7 лет меню-требование составляется отдельно. При этом 

учитываются: 

- среднесуточный набор продуктов для каждой возрастной группы; 

- объем блюд для этих групп; 

- нормы физиологических потребностей; 

-нормы потерь при холодной и тепловой обработки продуктов; 
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- выход готовых блюд; 

- нормы взаимозаменяемости продуктов при приготовлении блюд; 

- данные о химическом составе блюд; 

- требования Роспотребнадзора в отношении запрещенных продуктов и блюд, 

использование которых может стать причиной возникновения желудочно-кишечных 

заболеваний, отравления; 

- сведениями о стоимости и наличии продуктов. 

2.9. Меню-требование является основным документом для приготовления пищи на 

пищеблоке.  

2.9. Вносить изменения в утвержденное меню-раскладку, без согласования 

заведующего и старшей медицинской сестры Учреждения, запрещается. 

2.10. При необходимости внесения изменения в меню (несвоевременный завоз 

продуктов, недоброкачественность продукта) старшей медицинской сестрой составляется 

акт с указанием причины. В меню-раскладку вносятся изменения и заверяются подписью 

заведующего Учреждения. Исправления в меню-раскладке не допускаются. 

2.11. Для обеспечения преемственности питания, родителей информируют об 

ассортименте питания ребенка, вывешивая меню на раздаче, в приемных групп, с указанием 

полного наименования блюд и объема блюд (в граммах). 

2.12. Старшая медицинская сестра Учреждения обязана присутствовать при 

закладке основных продуктов в котел и проверять блюда на выходе. 

2.13. Объем приготовленной пищи должен соответствовать количеству детей и 

объему разовых порций. 

2.14. Выдавать готовую пищу воспитанникам следует с разрешения бракеражной 

комиссии после снятия ими пробы и записи в бракеражном журнале результатов оценки 

готовых блюд. При этом, в журнале отмечается результат пробы каждого блюда. 

2.15. В целях профилактики гиповитаминозов, непосредственно перед раздачей, 

старшей медицинской сестрой Учреждения осуществляется С-витаминизация III блюда. 

2.16. Выдача пищи на группы осуществляется строго по графику. 

 

3. Организация питания детей в группах 
3.1.  Работа по организации питания детей в группах осуществляется под 

руководством воспитателя и заключается: 

- в создании безопасных условий при подготовке и во время приема пищи; 

- в формировании культурно-гигиенических навыков во время приема пищи детьми. 

3.2. Получение пищи на группу осуществляется строго по графику, 

утвержденному заведующим Учреждения. 

3.3. Привлекать детей к получению пищи с пищеблока категорически 

запрещается. 

3.4. Перед раздачей пищи детям, младший воспитатель обязан: 

- промыть столы водой с дезинфицирующим средством; 

- тщательно вымыть руки; 

- надеть специальную одежду для получения и раздачи пищи; 

- сервировать столы в соответствии с приемом пищи. 

3.5. Во время раздачи пищи категорически запрещается нахождение детей в 

обеденной зоне. 

3.6. В группах раннего возраста, детей, у которых не сформирован навык 

самостоятельного приема пищи, докармливают. 

 

4. Порядок учета питания 

4.1. К началу учебного года, заведующий Учреждения издает приказ о назначении 

ответственного за питание воспитанников, определяются его функциональные обязанности. 

4.2. Ежедневно, организацией, осуществляющей питание детей, составляется 

меню-раскладка на следующий день. Меню составляется на основании табеля учета 
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посещаемости детей, который ежедневно ведется старшей медицинской сестрой 

Учреждения с 8.00 до 8.30 утра. 

 

5. Финансовое обеспечение 

5.1. Источники и порядок определения стоимости организации питания 

5.1.1. Финансирование питания воспитанников осуществляется за счет: 

средств родителей (законных представителей) воспитанников (далее – родительская плата); 

5.2. Организация питания за счет средств родительской платы 

5.2.1. Предоставление питания воспитанникам за счет родительской платы осуществляется 

в рамках средств, взимаемых с родителей (законных представителей) за присмотр и уход за 

детьми в детском саду. 

5.2.2. Начисление родительской платы производится на основании табеля посещаемости 

воспитанников. 

5.2.3. Родительская плата оплачивается по квитанции, полученной родителями (законными 

представителями) воспитанников в детском саду. Оплата производится по указанным в 

квитанции реквизитам. 

5.2.4. О непосещении воспитанником детского сада родители (законные представители) 

воспитанников обязаны сообщить воспитателю, старшей медицинской сестре Учреждения. 

Сообщение должно поступить заблаговременно, то есть до наступления дня отсутствия 

воспитанника. 

5.2.5. При отсутствии воспитанника по уважительным причинам и при условии 

своевременного предупреждения воспитателя о таком отсутствии ребенок снимается с 

питания. При этом организация, оказывающая бухгалтерские услуги, производит 

перерасчет стоимости питания. 

 

6. Контроль за организацией питания 

6.1. Контроль качества и безопасности организации питания основан на принципах 

ХАССП и осуществляется на основании программы производственного контроля, 

утвержденной заведующим детским садом. 

6.2. Дополнительный контроль организации питания может осуществляться 

родительской общественностью. 

 

7. Ответственность 

7.1. Все работники детского сада, отвечающие за организацию питания, несут 

ответственность за вред, причиненный здоровью воспитанников, связанный с 

неисполнением или ненадлежащим исполнением должностных обязанностей. 

7.2. Работники детского сада, виновные в нарушении требований организации 

питания, привлекаются к дисциплинарной и материальной ответственности, а в случаях, 

установленных законодательством Российской Федерации, – к гражданско-правовой, 

административной и уголовной ответственности в порядке, установленном Федеральными 

законами. 
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